
La ratapinyada i les arnes>Fitxa  10

Joc d'exterior (o d'interior gran, gimnas...)

Edat: 6-12 anys
Durada: de 30 a 45 minuts
Grup: de 15 a 30 participants
Materials (per a un grup de 25):
10 mocadors per embenar els ulls de la ratapinyada i
de les arnes, 1 campaneta i 9 picarols, cadascun amb
un cordill.

Objectius: l’activitat pretén ajudar a reconèixer la
necessitat que tenim tots els éssers vius de menjar per
poder créixer i tenir energia per funcionar; reconèixer
la importància de l’oïda en l’obtenció de l’aliment per
a molts depredadors (no només les ratapinyades),
especialment per a aquells que cacen de nit i, alhora,
la importància de l’oïda també per a moltes presses.

Desenvolupament del joc: els participants es convertiran
en arnes i ratapinyada, mentres la resta delimita un
cercle o espai de cacera.
Les 9 arnes es lliguen un picarol en un turmell i la
ratapinyada la campaneta. Tots aquests participants
portaran els ulls embenats. La resta de participants
formaran un cercle ampli (es col·locaran a una distància
màxima entre ells que es puguin tocar amb els dits amb
els braços oberts). La ratapinyada es col·loca al centre
del cercle i les arnes al seu voltant, caminant poc a poc
però sense parar. Quan una arna o la ratapinyada
s’acosta molt al límit del cercle, els companys el giraran
suaument (no s’hi val empentar) i l’encararan de nou
cap al centre.
La ratapinyada ha de mirar d’atrapar (només tocar) el
màxim nombre d’arnes amb el mínim temps possible.
Després es pot repetir el joc amb els altres participants.




